Innovatie in sociale woninghbouw

Maximale ruimtebenutting met
kruislagenhout

Het project “buurschap De Blokskens”
van CV Zonnige Kempen combineert
renovatie met nieuwbouw. Een
aaneengesloten blok beschermde
arbeiderswoningen uit 1842 wordt
verbouwd tot vier wooneenheden en
parallel hieraan worden in dezelfde
stijl drie nieuwe blokken opgetrokken
van telkens drie sociale woningen.

De bewoners van de nieuwe blokken
krijgen echter een heel andere
woonervaring. Rondom in hun woning
zullen zij aankijken tegen hout, want
hier is gekozen voor houtmassiefbouw.

Hoofdaannemer Benny Moons met in de
achtergrond het eerste gerealiseerde hout-
bouwbdblok van drie, die telkens drie sociale
woningen omvalten. De afgetapete naden en
wachtfolies op de bouwelementen wijzen er
op dat hier luchtdicht wordt gebouwd. Aan-
leunend tegen de houtbouw op de grond lig-
gen de woningscheidende topgevelelementen
voor het tweede bouwblok klaar. Ook zij zijn
met folies bekleed en met gipsplaat versterkt
niet alleen als brandscheiding, maar ook
ter verbetering van de akoestische isolatie.
Bouweisen zijn voortdurend in evolutie.

Zonnige Kempen zocht in 2008 via de
Open Oproep-procedure van de Vlaam-
se Bouwmeester een mooie herwaar-
deringsoplossing voor een kavel met
enkele beschermde, maar verwaarloos-
de arbeiderswoninkjes in Zandhoven.
De inzending van het Nederlandse bu-
reau Happel Cornelisse Verhoeven Ar-
chitecten (Rotterdam) overtuigde de
huisvestingsmaatschappij door haar
architecturale kwaliteit en haar duur-
zaamheidsaspecten. Zo wordt het als
monument beschermde volume geres-
pecteerd door de nieuwbouwvolumes
die er als het ware een echo van vormen.
De zadeldakconstructie wordt herhaald.
Ook de schoorstenen van het gereno-
veerde volume worden in de nieuw-
bouwvolumes geciteerd, maar dan in
één doorgetrokken nokkam, die ook de
functie heeft de zonnepanelen en ande-
rer pijperijen aan het gezicht te onttrek-
ken. De dakkapellen voegen een streek-
eigen toets toe.

Binnen één nieuwbouwvolume wordt
het profiel van een oud schuurtje dat op
dezelfde plek werd afgebroken zelfs ge-
reconstrueerd in het gevelmetselwerk.
Dat gebeurt met de bakstenen die uit
de afbraak werden gerecupereerd. Voor
de nieuwbouwvolumes in hun geheel is
gekozen voor een groengrijze steen in
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harmonie met de zinken dakbedekking.
De gerecupereerde bakstenen zullen
daarmee een sterk contrast vormen en
de herinnering aan wat er was levendig
houden.

Hoofdaannemer van het project is Bouw-
bedrijf Moons uit Hechtel-Eksel, dat zich
heeft toegelegd op sociale woningbouw
en al eerder voor Zonnige Kempen ge-
werkt heeft. Dat was voor het demon-
stratieproject Sint-Antoniuspleintje in
Zoerle-Parwijs waarin vele duurzame
energietechnieken zijn toegepast en
voor een deel ook houtskeletbouw voor
de realisatie van een goed geisoleerde
bouwschil. Het project in Zandhoven is
evenzeer energiezuinig en duurzaam op-
gezet, maar ditmaal met een bouwschil
geheel in massief hout en meer specifiek
kruislagenhout.

Voor het bureau Happel Cornelisse Ver-
hoevenis dit zijn eerste project in dit ma-
teriaal, dat het echter om verschillende
redenen aangewezen leek. Kruislagen-
hout is door zijn opbouw een voor zijn
gewicht bijzonder sterk materiaal, zowel
in de lengte- als in de breedterichting.
Het kan in precies op maat geprefabri-
ceerde elementen aangeleverd worden
op de bouwplaats met raam- en deur-
openingen reeds uitgespaard. Dat levert




FEen totaalimpressie van hetl project, zoals het einde dit jaar zal worden opgeleverd. Links het gerenoveerde beschermde volume. In de gevel van het
nievwbouwwvolume ernaast wordt het profiel geciteerd van het schuurtje dat op die plek stond.

een bouwtijdverkorting op waardoor de
impact van weersinvloeden sterk wordt
beperkt. Er is ook het duurzaamheidsas-
pect. Door de inzet van kruislagenhout
kan afgezien worden van beton en staal.

Kruislagenhout kan in allerlei diktes ge-
fabriceerd worden, maar in dit project
volstonden zelfs drielaagse wanden van
geen 6 cm dik constructief. Dat maxima-
liseert de bewoonbare oppervlakte en is
bijgevolg een pluspunt in kleinere bouw-
volumes. Bovendien vragen deze wan-
den geen decoratieve bekleding. Naar
wens van de bewoners kan gekozen wor-

Wanden en plafonds kunnen hun houtaspect
behouden. Met deze elementen werd dan

0ok extra voorzichtig omgesprongen op de
bouwplaats.

den voor afwerkingsloze wanden, be-
hang, verf of vernis.

Voor de buitenmuren is men omwille van
de brandvoorschriften vijflaags moeten
gaan. Gezien de langzame inbrandtijd
van hout garanderen de twee bijkomen-
de lagen een voldoende lange brandwe-
rendheid. Door hun verkoling sluiten zij
bovendien de voortzetting van de brand
af, terwijl de onaangeroerde lagen de
constructie overeind houden.

Met deze 9,5 cm dikke houten buiten-
muren wordt een goede luchtdichtheid
gerealiseerd. Het massieve hout werkt
mee in de totale isolatie van de spouw-
muur, die standaard voorzien werd van
een isolatielaag van 12 cm.

Sibomat (Zulte), dat werd aangesteld
als coordinator van het houtbouwge-
deelte, deed een beroep op het bouw-
systeem ED-BSP van Eugen Decker
(Morbach) in kruislagenhout en op de
plaatsingsdienst van Covabois (Retinne)
die ervaring heeft met dit systeem. Het
bouwplan werd ontleed in elementen die
Decker kant en klaar prefabriceert, voor-
zien van tand en groef en boorgaten voor
verbindingsankers. Dat maakt een pre-
cieze montage op de bouwplaats moge-
lijk. De boorgaten worden achteraf met
houten stoppen gedicht, zodat nergens
nog een verbinding zichtbaar blijft. De
verdiepingvloerelementen worden met
een intern koppelsysteem zo hecht sa-
mengevoegd dat de naden in het plafond

De bouwelementen worden pasklaar aangeleverd op
de bouwwplaats en worden als legoblokken in elkaar
gezet.
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Voor de manipulatie van de elementen op de bouwplaats biedt Eugen Decker een ingenieus systeem van kopschroeven en sleutels aan. De sleutels
die aan de hijskraan hangen haakt de bowwvakker vast in de schroeven die hij net tevoren in het bouwelement heeft gedraaid. Na de hijsklus

worden de schroeven er eenvoudig opnieuw uitgedraaid.

nauwelijks te zien zijn. Ook leidinggaten
werden voorgefreesd in de fabriek, wat
veel tijd doet winnen bij de plaatsing van
de technieken en voorkomt dat de instal-
lateur nog zou raken aan de bouwschil.

De opbouw gaat erg snel. De voorbe-
reiding van de elementen met de be-
vestiging van folies voor de luchtdichte
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Op dé funderingsplaat voor het derde

bouwblok wer de vloerbalken reeds

waterpas uitge 1. Daarmee staat of

valt de constructie, die-bijzonder snel

wordt uitgevoerd. In één week staat een
volledig bouwblok onder dak.

afwerking van de aansluitingen vraagt
meer tijd. Aan de plaatsing van deze
elementen wordt onder toezicht van
Sibomat ook grote aandacht gegeven.
Maar alles samen genomen heeft de op-
bouw van één bouwblok met een ploeg
van vijf bouwvakkers niet meer dan één
week gevraagd.

Leidinggaten werden reeds voorgefreesd in
de fabriek.
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